
E-Learning material prepared by Dr. Dhananjay Vasudeo Dwivedi, Assistant Professor, 

Department of Sanskrit, Dr. Shyama Prasad Mukherjee University, Ranchi  

1 

 

नासदीयसू-म् (1 से 3 म45 तक) 
वदे-�ऋ�वदे     म
डल�सं�या-१०    स�ूसं�या-�१२९ 

ऋ�ष-परम�ेी��जाप त    देवता-�परमा"मा    छ$द-�%&ुप ्

नास॑दासी॒;ो सदा॑सी=दानी > 

नासी॒?जोAनोABयोम॑ाAपर॒ोAयत्। 

िकमाव॑रीवः॒Aकुह॒AकKयA॒शमM 

;NभA॒िकमा॑सी॒Pह॑नंA॒गभीरम्॥१॥ 

पदपाठ– न।� असत॑।्� आस॒ी॒त।्� नो� इ त।॑� सत।्� आस॒ी॒त।्� तद॒ानीम॑।्� न।� आसीत।्� रजः॑।� नो� इ त।॑ 

 वऽओम।�पर॒ः।�यत॥्� �कम।्�आ।�अव॒रीव॑8॒र त।॑�कुह॑।�क:य�॑शम<न्।�अम।्� �कम।्�आसीत।्�गह॑नम।्�

गभ॒ीरम॥् 

सा०भा०-‘तपस:त@िहनाजायतकैम’् इ"या�दनाDे� स�ृ&ः� � तपाद यFयत।े� अधनुा� ततः� �ागवHा�

�नर:तसम:त�पIा� या� �लयावHा� सा� �नJKयत।े� तदानी L� �लयदशायामवMHतं� यद:य� जगतो�

मलूकारणं� तत�् असत�् शश वषाणव�%Jपा�यं� न� आसीत।्� न� िह� तादृशात�् कारणाद:य� सतो� जगत�

उ"प Pः�सQभव त।�तथा�नो�सत�्नैव�सदा"मवत�्सSवने��नवा<Tयम�्आसीत�्�यU�प�सदसदा"मकं��"यकंे�

 वलVणं� भव त� तथा�प� भावाभावयोः� सहावHानम�प� सQभव त।� कुत:तयोः� तादा"Qय म त�

उभय वलVण� म�नवा<Tयमवेासी�द"यथ<:।� ननु� नो� स�द त� पारमाXथकसSव:य� �नषधेः।� तYा<"मनोऽKय�

�नवा<Tय"व�सZः� अथोTयते।� न� आनीदवात म त� त:य� सSवमDे� व[त�े प8रशेषा@ायाया� एवा%� सSवं�

�न�ष]यत� इ त।� एवम�प� तदानी म त�  वशेषणानथ<^यं� _यवहारदशायाम�प� त:याः�

पारमाXथकसSवाभावात।्� अथ� _यवहा8रकसतां� प ृथ_यादीनां� भावानां�  वUमान"वात�् कथं� नो� स�द त�

�नषधेः।� त%ाह� नासी`ज� इ"या�द।� ‘लोका� रजां:यTुय$त’े (�नb०) ४.१९) इ त� या:कः।� अ%� च�

सामा$यापVेमकेवचनम।्� _योQनो� व[माण"वाP:याध:तनाः� पातालादयः� प ृथ_य$ता� नासg$%"यथ<ः।�

तथा� _योम� अ$त8रVं� तद�प� नो� नैवासीत।्� पर� इ त� सकारा$तं� पर:ता�द"यथh� वत<त।े�
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परशiदाTछा$दसोऽ:तातरेथhऽ स�"ययः।� परः� _योQनः� पर:ताjपkरदेशे� Uलुोक�भ ृतस"यलोका$तं� यत�्

अM:त� तद�प� नासी�द"यथ<ः।� अनेन चतदु<शभवुनगभl� mnा
डं� :वJपणे� �न�षoं� भव त।� अथ�

तदावरक"वने� परुाणषे�ु � सoा�न� या�न�  वयदा�दभतूा�न� तषेामवHान�देशं� तदावरण�न मPं� pमणे�

�नषधेय त।� �कमावरीव8र त।� �कम�्आवरणीयं�तSवमावरकभतूजातम�्आवरीवः।�अ"य$तमावणृु� यात।्�

आवाया<भावात�् तदावरकम�प� नासी�द"यथ<ः।� वणृोतये<qलगु$ताTछा$दस�े ल�ङ�  त�प� Jपमतेत।्� यsा।�

�क म त��थमवै।� tक�तSवमावरकमावणृुयात।्�अ�mयमाण�वPद�प� :वJपणे�नासी�द"यथ<ः।�आव
ृवत�्

तSवं�कुह�कु%�देशेऽवHायावणृो त।�आधारभतू:तादृशो�देशोऽ�प�नासी�द"यथ<ः।�tकशiदात�्सKतQयथh�

ह�"ययः।� ‘कु�  तही:’ (पा०स०ू�७.२.१०४) इ त��कृतः�^वादेशः।�क:य�शम<न्�क:य�वा�भो�ुजvव:य�

शम<wण�सखुjःखसाVा"कारलVणे�भोगे��न मPभतू�ेस त�तदावरकं�तSवमावणृयुात।्�जीवानामपुभोगाथा<�

िह�स�ृ&ः।�त:यां�िह�स"यां�mnा
ड:य�भतूरैावरणं��लयदशायां�च�भो�ारो�जीवा�उपा ध वलयात�्�लीना�

इ त� क:य� कwyद�प� भो�ा� न� सQभवती"या� वरण:य� �न मPाभावाद�प� तz� घटत� इ"यथ<ः।� एतने�

भो�य�पIवत�्भो�ृ�पIोऽ�प�तदानी L�नासी�द"य�ंु�भव त।� tकशiदाjPर:य�ङशः� ‘सावकेाच:०’ इ त�

�ाKत:योदाP� "व:य� ‘न� गो}$साववण<०’ इ त� � तषेधः।� ‘सपुां� सलुक्ु०’ इ त� शम<णः� सKतQया� लक्ु।�

यU�प� सावरण:य� mnा
ड:य� �नषधेने� तद$तग<तमKसSवम�प� �नराकृतं� तथा�प� “आपो� वा� इदमDे�

सwललमासीत”् (त०ैसं०�७.१.५.१) इ त��"ुवा�कwyदपां�स�ावमाश�ेत।�त��"याच&�ेअQभः� �कमासीत�्

इ त।� गहनं� jF�वशंे� गभीरं� jरवHानम"यगाधम�् ईदृशम�् अQभः� �कमासीत।्� तद�प� नैवासी�द"यथ<ः।�

� ुत:"ववा$तर�लय वषया।। 

अ$वय-�तादानी L�न�असत�्आसीत�्नो�सत�्आसीत।्�न�रजः, नो�_योम�यत�्पर: (अM:त)। कुह�क:य�

शम<न्��कम�्आ�अवरीवः, tक�गहनं�गभीरम�्अQभः�आसीत।् 

पदाथ<-�तदानीम=् उस�समय, न= नही L, असत=् असत�्(नामJपा�द�रिहत�अवHा), आसीत=् था, नो= 

नही L, सत=् सत�् (नामJपा"मक� अवHा), आसीत=् था, न= नही L, रजः= लोक, नो= नही L,� _योम= 

आकाश, यत=् जो, परः= ऊपर� है, कुह= कहाँ, क:य= �कसक�, शम<न्= सरुVा� म�, �कम=् कौन, 
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�कतने, आ�अवरीवः= चार��ओर�स�ेआवPृ� �कया�था, �कम=् ^या, गहनम=् अपार, गभीरम=् गहरा, 

अQभः= जल�था। 

अनुवाद- उसAसमयA(VलयकालAमX) (मूलकारण) असत्A(नाम[पा\दरिहतAअव]ा) नही >AथाA(और) 

नAहीAसत्A(नाम[पा`मकAअव]ा) था, नA(कोई) लोकA(था) (और) नAहीAआकाशA(था) जोAऊपरA

(dलुोकAइ`या\दAहैAवहAभीAनही >Aथा) कहाँA(और) िकसकhAसुरiाAमXAिकसनेAचारkAओरAसेAआवृ=A

िकयाAथा।AnयाA(उसAसमय) अपारAगहराAजलAथा? 

_याकरण- 

१.नो-�न+उ�ओकर��गृY�है। 

२. अवरीव:- √व�ृ+ लङ्, �थमपbुष�एकवचन 

३. कुह-��कम�्+ ह 

४. शम<न्-�शम<न्�का�सKतमी�एकवचन, व�ैदकJप; लौ�कक�सं:कृत�म��शम<wण�Jप बनता�है। 
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नAमृ॒̀ यरुा॑सीद॒मृतंA॒न तpह॒ 

नAराqयाA॒अr॑Aआसी`Vक॒ेतः। 

आनीद॑वात॑ंAKवध॒याAतदेक॒ं 

तKमा॑tा4य;Aपर॒ःAuकAचन॒ास॑॥२॥ 

पदपाठ– न।� म"ृयःु।� आस॒ीत।्� अम॒तृम॑।्� न।� त�ह।� न।� रा�यो।� अ�ः॑।� आसीत।्� �ऽ॒क॒ेतः॥� आनीत॑।्�

अव॒ातम।्�:वध॒या॑।�तत।्�एक॑म।्�त:मा॑त।्��।�अ$॒यत।्�न।�पर॒ः।��कम।्�चन॒। 

सा०भा०-� ननू�:य� � तसंहार:य� संह%<पVे"वात�् स� एव� संहता<� म"ृयXुवUत� इ"यत� आह� न� म"ृयरुासीत�्

इ त।�ननु�य�द�स�नासीत�्त�ह�तदभावकृतम�्अमतृम�्अमरणं��ाwणनावHानं�तदानीम�प�:यात�्त%ाह। 

अमतंृ�न�त�ह�इ त।�त�ह�तM:मन्�� तहारसमय।े�अयं�भावः।�सवhषां��ाwणनां�प8रप^वं�भोगहेतभुतंू�सवl�

कम<�यदीपभ�ुमासीत�्भोगाभावा zF�योजन मदं�जग�द त�परम}ेर:य�मन स�सw�हीषा<�जायत।े�तथवै�

स�सवl�जगत�्संहरत�इ त��कमनेन�म"ृयनुा�संह%ा<�तदभावकृतं�वा�कथममरणं�_य�द त।�एतदेवाwभ�"ेय�

कठैराQनायत-े ‘य:य� mn� च� V%ं� चोभ�े भवत� ओदनः।� पयु<:योपसनंे� क� इ"था� वदे� य%� सः’ 

(क०उ०२.२५) इ त।�न$वते:य�सव<:या धकरणभतूः�कालौ�  वUत�इ"यत�आह�न� रा�या� इ त।� रा�याः�

अ�ः� च� �केतः� ��ानं�न� आसीत।्� हेतभुतूयोः� सयूा<च$`मसोरभावात।्� एतनेाहोरा%�नषधेने� तदा"मको�

मासतु<संव"सर�भ ृतकः�सव<ः�कालः��"या�यातः।�कथं�त�ह�नो�सदासीPदानी म त�कालवाची��"ययः।�

उपचारा�द त� mूमः।� यथदेानी L� तन�नषधे:य� कालोऽवTछेदक:तथा� माया�प�

तदवTछेदनृ"यवTछेदक"वसाQयनेाकालऽे�प� कालवाची� �"ययः।� यदवा�दFम� mnणः� परमाथ<सSव[त�

इ त� त�ददानी L� दश<य"यानी�द त।� तत�् सकलवदेा$त� सoं� mnतSवम�् नीत�् �ाwणतवत।्� न$ववंे�

�ाणनकतु<जvवभावापz:यवै� mnणः� सSवं� :यात�् न�  ववwVत:य� �नbपा धक:य� mnणः।� ‘अ�ाणी�

Yमनाः� शुoः’� इ त� त:य� �ाणसQब$धाभावात�् त%ाह� आनीदवात म त।� अयमाशय:।� आनी�द"य�

%धा"वथ<िpया�त"कता<�त:य�च�भतूकालसQब$ध�इ त�%योऽथा<ः� �तीय$त।े�त%�समदुायो�न�  वधीयत�े

यथा�योऽ&ाकपाल�इ त�यने�mnणः�सSवं�न� :यात।्� tक�तY<नेन�कतृ<"वमनूU�भतूकालसPा�लVणो�

गुणो�  वधीयत�े द]ना� जहुोती त� वा^या$तर विहता �हो%ानुवादेन� त%�  वधानम।्� त%ाKयनेन�
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कतृ<"व वwश&:य� न� पवू<कालसPा�  वधीयत�े त zषधेानुपप P� गुण�सZात�् अतोऽनेन� कतृ<"वने�

इदानी LतनेनोपलwVतं� यg$%bपा धकं� परं� mn� त:यवै� भतूकालसPा�  वधीयत� इ त� न� कwy�ोष� इ त।�

न$वीदृश:य� mnणो� मायया� सह� सQब$धासQभवात�् साq�याwभमता� :वत$%ा� स�पा�

सSवरज:तमोगुणाg"मका� मलू�कृ तर�वाwभमत ेत।� कथं� नो� स�द त� �नषधेः।� त%ाह� :वधया� इ त।�

:वM:मन्�धीयत�े �यत�आw�"य�वत<त इ त�:वधा�माया।�त�nकैम वभागापzमासीत।्�‘सहय�ेुऽ�धाने’ 

(पा०स०ू�२.३.१९) इ त�ततृीया�सहशiदयोगाभावऽे�प�सहाथ<योगे�भव त�‘वoृो�यनूा’ (पा०स०ू�१.२.६५) 

इ त��नपातना� लZात।्�अ%��कृ त�"यया¡यां�त:याः�:वात$�यं��नवाय<त।े�यU�प�असZ:य�mnण:तया�

सह� सQब$धो� न� सQभव त� तथा�प� तM:मz वUया� त":वJप मव� सQब$धोऽKय]य:यत�े यथा� शु �कायां�

रजत:य।�एतने�स�प"वम�प�त:याः��"या�यातम।्�ननु�य�द�माया�mnणा�सहा वभागापना�त�ह�त:य�

अ�नवा<Tय"वात�् mnणोऽ�प� त"�सZ� इ त� कथं� त:य� सSवम�ुम�् आनीदवात म त।� mnणो� वा�

सSवाP:या�अ�प�सSव�सZ�इ त�कथं�नो�सदासी�द त�सSव� तषधेः।�मवैम�्अय ु�दृ¢ै̂ यावभासऽे�प�

यु̂ "या�  व वTय�मायांश:या�नवा<Tय"वं�mnणः�यSवं�च�� तपा�दतम।्�ननु� दृ�दृ£या व त�sाववे�पदाथ¤�

आनीदवातं�:वधय ेत�तौ�चदेZीिpयते�ेतg"कमपरमवwशFयत�ेयत�्नासी`जः�इ"या�दना�� त�ष]यते�त%ाह�

त:मा�द त।� त:माo� त:मात�् खल�ु पवू¥�ा@ायासिहतात�् mnणः� अ$यत�् tक� चन� �कम�प� व:त�ु

भतूभौ तका"मकं�जगत�्न�आस�न�बभवू।�‘छ$द:यभुयथा’ इ त�wलट: साव<धातकु"वाद:तभेू<भावाभावः।�

ननु�तदानीम$य:य�सSव�नषधेो�न�शq^यः।�असSव�ेचा�स�"वाz��नषधेोपयोग�इ"यत�आह�पर�इ त।�

परः�पर:तात�्स&ृJे]वl�वत<मान मदं�जगत�्तदानी L�न�बभवू"ेयथ<ः�अ$यथा�उ�री"या�^व चद�प��नषधेो�न�

:या�द त�भावः।।� 

अ$वय- म"ृयःु� न� आसीत,् न� अमतंृ, रा�याः� अ�ः� �केतः� न� आसीत,् तत ्  एक: अवातम�् :वधया�

आनीत।्�त:मात�्परः�अ$यत�्�कIन�न�आस।� 

पदाथ<-�म"ृयःु= म"ृय,ु न= नही L, आसीत=् थी, न�अमतृम=् न�अमतृ"व (था), रा�याः= रा�%�का, अ�:=�

�दन� का, �केतः=  च�, भदेा"मक� �ान, न= नही L, आसीत=् था, तत=् वह, एकः= एक, अकेला, 
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अिsतीय, अवातम=् वायरुिहत, वाय�ुके�  वना, :वधया= अपनी�इTछाश ��स,े आनीत=् }ास�ल�ेरहा 

था।�त:मात=् उसस,े परः= बढ़कर, अ$यत=् ¨सरा, �कIन= कुछ�भी, न= नही L, आस= था। 

अनुवाद– (उसAसमय) मृ`यAुनही >Aथी, नAअमृत`वA(था), रा\5A(और) \दनAकाAwचrA(भदेा`मकAxानA

भी) नही >Aथा।AवहAएकA (अकेला) वायAु केA \वनाAअपनीAइzछाशw-A सेA|ाँसAलेA रहाAथा, उससेA

बढ़करA�सराAकुछAभीAनही >Aथा। 

_याकरण- 

१. आनीत-् √अन्�+ लङ्��थमपbुष�एकवचन। 

२. :वधया-�:वधा�+ ततृीया�एकवचन। 

३. आस�√अस�्+ wलट्��थमपbुष�एकवचन। 
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तम॑Aआसी॒=म॑साAगू�॒हम�े-॑ 

ऽVक॒ेतंAस॑�ललं॒AसवM॑माAइ॒दम्। 

तुz॒�यनेा�॒वप॑िहतंA॒यदासी- 

=प॑सK॒त�ि॑ह॒नाजा॑यत॒ैक॑म्॥३॥ 

पदपाठ- तमः॑।� आस॒ी॒त।्� तमस॑ा।� गू©हम।्� अDे। अ�॒ऽ॒क॒ेतम।्� सw॒लल॒म।्� सव<म॑।्आः॒।� इ॒दम।्।�

तुT॒छयन॑े।�आभ॒।ु�अ�पऽिहतम।्�यत।्�आसीत॑।्�तपस॑ः।�तत।्�मि॒ह॒ना।�अज॑ाय॒त॒।॒�एक॑म॥् 

सा०भा०-� ननू��कार�ण� य�द� पवू< मदं� जगzासीत�् कथं� त�ह� त:य� ज@।� जायमान:य� ज�निpयायां�

कतृ<"वने� कारक"वात�् कारकं� च� कारणावा$तर वशषे� इ त� कारक:य� सतो� �नयतपवू<VणवXत"व:य�

अव£यंभावात।्�अथतै�ोषप8रwजहीष<या�ज�निpयाया��ाग�प�तिsUत�इ"यTुयत।े�कथं�त:य�ज@।�अत�

आह�तमसा�गू©हमDे�इ त।�अDे�स&ृःे��ाक्��लयदशायां�भतूभौ तकं�सवl�जगत�्तमसा�गू©हम।्�यथा�

नैशं� तमः� सव<पदाथ<जातमावणृो त� तsत।्� आ"मतSव:"यावरक"वा@ायापरसं�ं� भावJपा�ानम%� तम�

इ"यTुयत।े� तने� तमसा� �नगूढं� संवतंृ� कारणभतूने� तनेाTछा�दतं� भव त।� आTछादकात�् त:माPमसो�

कामJपा¡यां� यदा वभ<वनं� तदेव� त:य� ज@"ेयTुयत।े� एतने� कारणवHायामसदेव� काय<म"ुपUत�े

इ"यसsा�दनोऽस"काय<वा�दनो�य�ेम$य$त�ेत�े�"या�याताः।�अनु�कारणे�तम�प�तªजगदा"मकं�कायl� वUत�े

चते�्कथं�‘नासी`ज�इ"या�द�नषधेः’। त%ाह�तम�आसीत�्इ त�।�तमो�भावJप�ानं�मलूकारणम।्�त�पता�

तदा"मनाम।्� यतः� सवl� जगत�् �ाक्� तम� आसीदतो� �न�ष]यत� इ"यथ<ः।� न$वावरक"वादावरकं 

कतृ<आवाय<"वाªजग"कम<� कथं� तयोः� कम<क%ा<:तादा"Qयम।्� त%ाह� अ�केत म त।� अ�केतम�्

अ��ायमानम।्� अयमथ<ः।� यU�प� जगत:तमसy� कम<कतृ<भावो� यौ �को�  वUत�े तथा�प�

_यवहारदशाया मव�त:यां�दशायां�नामJपा¡यां� व:प&ं�न��ायत�इ त�तादा"Qयवण<नम।्�अत�एव�मनुना�

:मय<त�े ‘आसी�ददं� तमोभतूम��ातमलVणम।्� अ�त^य<म�न�नदh£यं� �सKुत मव� सव<तः’ (मनु०� १.५) 

इ त।�कुतो�वा�न���ायत।े�त%ाह।�सwललम।्।�‘षल�गतौ’।�औणा�दक�इलच।्�इदं�दृ£यमानं�सवl�जगत�्

सwललं� कारणेन� सZतम वभागापzम�् आः� आसीत।्� अ:तले�ङ�  त�प� ‘ब�लं� छ$द स’ इतीडभाव�े

‘ह qया_¡यः’ इ त�  तलोप�े ‘ तKयन:तःे’ (पा॰� स०ू� ८.२.७३) इ त� पयु<दासा�काराभावः।� यsा�
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सwलल म त� लKुतोपमम।्� सwलल मव।� यथा� Vीर�णा वभागापzं� नीरं� jXव�ानं� तथा� तमसा व� भागापzं�

जगz� श^य व�ान म"यथ<ः।� ननु�  व वध व च%Jपभयूसः� �पI:य� कथम ततTुछेन� तमसा� Vीर�ण�

नीर:यवेाwभभवः।� तथा� तमोऽ�प� Vीरव®लव�द"यवेोTयत।े� तिह� jब<ल:य� जगतः� सग<समयऽे�प�

नो�वसQभव�इ"यत�आह�तTु¯यने�इ त।�आ�सम$ता�वती त�आभ�ुतTु¯यने।�छा$दसो�यकारोपजनः।�

तTुछेन� तTुछक पनेन� सदसिsलVणेन� भावJपा�ानेन� अ�पिहतं� छा�दतम�् आसीत।्� दधातःे� कम<wण�

�न�ा।� दधात�ेह।� ‘ग तरन$तरः’ इ त� गतःे� �कृ त:वर"वम।्� एवम�् एक�भतंू� कारणने� तमसा वभागतां�

�ाKतम�प� त"काय<जातं� तपसः� पया<लोचनJप:य� मिहना� माहा"Qयने� अजायत� उ"पzम।्� तपसः�

°&_यपया<लोचनJप"वं�चा$य%ाQनायत�े‘यः�सव<�ः�सव< वU:य��ानमयं�तपः’ (म०ुउ०�१.१.९) इ त॥ 

अ$वय– अDे�तमसा�गू©हं�तमः�आसीत,् इदं�सव<म�्अ�केतं�सwललम�्आः।।�यत�्तTु¯यने�अ�पिहतम�्

आभ�ुआसीत�्तत�्एकम�्तपसः�मिहना�अजायत।्� 

पदाथ<– अDे= (स�ृ&�स)े पहल,े तमसा= अ$धकार�स,े गू©हं= ढका��आ, आTछा�दत, तमः= अ$धकार, 

आसीत=् था, इदं=यह, सव<म=्� सQपणू<, अ�केतम=्  च�रिहत, भदेा"मक�ानरिहत, सwललम=् जल, 

आः=था, यत=् जो, तTु¯यने= (भावJप) अ�ान�स,े अ�पिहतम=् आवतृ, आTछा�दत, आभ=ु सव<_यापी, 

आसीत=् था, तत�्= वह, एकम=् एक, अिsतीय, तपसः=तप:या�क�, मिहना=�मिहमा�स,े अजायत=् 

उ"पz��आ।  

अनुवाद- (सृ\�Aसे) पहलAेअ4धकारAसेAआzछा\दतA(ढकाA�आ) अ4धकारAथा।AयहAसNपणूMA(\व|A

काAकारणभतू) wचrरिहतA (भदेा`मकxान-रिहत) जलAथाA (इससेA �भ;AकोईA wचrAनही >Aथा) जोA

(भाव[प) अxानAसेAआवृतAसवMBयापीAथा, वह एकA(अि�तीय) (अपनी) तपKयाAकhAमिहमाA सेA

उ`प;A�आ। 

_याकरण- 

१. गू©हम-् √गुह् + �।�दो�:वर��के�म]य�म��ढकार�का�लह्कार 

२. आः-√अस�्+ लङ्��थमपbुष�एकवचन 

३. अ�पिहतम–् अ�प�+ धा�+ � 
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४. अजायत-् √जन्�लङ्�+ �थमपbुष�एकवचन 
 


